
Jardim

Vertical com

Garrafa PET e corda

de varal



Jardim vertical é uma nova
tendência da jardinagem e
paisagismo, eles deixam os

locais mais bonitos, agradáveis
e cheio de vida. É uma ótima

opção para decoração de áreas
livres e sem uso.



DEFINA O LOCAL: 
A definição do local onde o jardim 

suspenso vai
ficar é muito importante, é preciso verificar

a incidência de sol e sombra, se
os ventos e chuva podem atingi-los.
Verifique o espaço disponível para

dimensionar o material que deve ser usado.

MATERIAL: Separe
as garrafas pet de 2 litros, limpas   

 e vazias, tantas
quanto for necessário para montagem do

jardim suspenso, arame ou barbante, corda
de varal,

tesoura, faca ou algo cortante, terra e mudas
das flores a serem plantadas.



Faça furos médios na garrafa PET apenas de
um lado, que é por onde o excesso de água

irá sair. No outro lado, meça a quantidade de
5 dedos, contando a partir da tampa da
garrafa PET e comece a fazer o corte. Na

outra extremidade, meça a quantidade de 3
dedos e finalize o corte aí, a planta sairá por

essa espécie de janela, também por esse corte
que colocaremos o substrato para a muda.

 



Faça
dois furos, um em cada lado, nas extremidades

da garrafa, que é por onde a
corda de varal irá passar. 

Certifique-se de que os furos de todas as
garrafas

tenham a mesma distância, pois isso influencia
diretamente quando as garrafas forem

suspensas.



Ao passar o barbante pelos dois furos de
cada extremidade, meça a posição da

garrafa e dê nós nas extremidades em que
furamos para a saída do excesso de água
anteriormente. Lembre-se, os dois lados

devem estar alinhados.



Com as garrafas devidamente
alinhadas e penduradas, é a hora de colocar a

terra, a muda da planta de sua
escolha.



Para compor a parede, você coloca quantas
garrafas quiser,

mas sempre deixando um espaço entre elas,
para que a planta possa crescer e

aparecer.



O que plantar na horta de garrafa pet?

Também
é possível fazer uma horta completa em garrafas

pet e, principalmente, se for
uma horta suspensa. É preciso estar atento a

alguns detalhes antes de escolher
o que você vai cultivar em sua pequena horta.

Algumas plantas precisam de luz
solar direta para crescerem, já outras se

desenvolvem melhor na sombra.



ESPINAFRE: Possui a mesma facilidade de
plantio que a alface, basta espalhar as

sementes pela terra e regar com pouca água.
Uma coisa interessante sobre o

espinafre é que ao colher, você pode cortar a
planta e esperar que a parte que

ficou plantada cresça novamente em sua
garrafa.

CEBOLINHA E TEMPEROS NO GERAL: 
Temperos utilizados na cozinha são fáceis de

serem cultivados.



PEPINOS: Delicioso acompanhamento para
saladas, também reage muito bem quando

cultivado em garrafa pet. Seu
crescimento é rápido e na vertical, por isso é

importante prender um suporte na
terra ao lado da muda, para que ela possa ter um

passe de sustentação.



TOMATE-CEREJA: Adaptam-se muito bem em
uma horta caseira e criam um visual muito

bonito com sua coloração 
 vermelha. Por ser uma planta trepadeira,
precisa de um suporte para poder crescer

 de maneira saudável. Para plantio em garrafas
pet, prefira a muda às sementes,

 pois as primeiras têm maior facilidade para
germinar.



MORANGO: É necessário colocar uma muda
em lugar bem ensolarado e manter a terra
úmida, de preferência regando ao final da

tarde. Mas atenção, uma boa dica é espalhar
um pouco de serragem na terra, pois

o contato direto do morango com a umidade
pode fazer com que o fruto apodreça.



ALAFACE: Bastante fácil de ser cultivada, a
semente de alface possui grande capacidade de

germinar em diversos  lugares.
Basta posicioná-la em um lugar com bastante

incidência de luz solar e regar com
um pouco de água.
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